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// ROEIAPPARATEN

Roeien spreekt als zeer uitgewogen duurtraining alle hoofdspiergroepen aan en  

verhoogt het prestatievermogen van hart en bloedsomloop.

Mini-Stepper
7873-600

Gymnastiekbal
7913-600 rood  Ø 75cm
7913-000 zilver Ø 65cm

Springtouw soft
7287-600

Gymnastiekmat
7483-300 zwart 
7483-600 rood

Step-Board 
7268-800

Vraag naar onze  
accessoire en kleine  
 apparaten folder!

3 jaar
garantie 

ROEIAPPARATEN FAVORIT
7978-900

KADETT
7977-900

COACH LS
7985-670

ERGOCOACH LS
7985-880
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vermogen in watt gemiddeld / 
maximaal

tijdmeting, trainingsafstand, roeislagen, energieverbruik, 
slagfrequentiesignaal • • • •

permanente weergave van 5 functies, automatische  
gegevenswisseling inschakelbaar

6 functies, 
automatische 

gegevenswisseling 
inschakelbaar

8 functies, 
automatische 

gegevenswisseling 
inschakelbaar

totaal aantal trainingsprogramma’s 12
doelzonetraining (fit / fat / manueel) • • • •
vrij in schaal verdeelbare wattprofielen 6
polsslaggestuurde programma’s 4
count up / count down functie • • • •
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remsysteem hydraulische cilinders magneet inductie

aandrijfsysteem roeiarmen 
(uitzwenkbaar) outriggertechniek trekkabel

belastingregeling traploos via hendel 12 niveaus aan de 
hydraulische cilinders

snelheidsafhankelijk 1-10  
via handwiel

snelheidsafhankelijk  
tot 500 Watt

afmetingen opgesteld (l /b /h in cm) 124 / 78 / 26
150 / 170 / 46 

ingeklapt 
150 / 50 / 46

180 / 55 / 59

max. gewichtbelasting 130 kg
afstand voetsteunen – zitting min. /  max. (in cm) 25 - 94 27 - 88 13 - 105
extra kracht- / fitnessoefeningen 18 / deels met beklede plank
prijs / € 349,00 459,00 689,00 1.059,00


